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အမ  ျုေးသာေးည ညွတ်ရ ေးအစ  ေး  

ဦေး ည်မွန၊် ကာကယွ်ရ ေးဝနက်က ေး   

ဦေးရက ာ်ရဆ၊ွ အာဆ ယံဆ  င ်ာ အထေူးက  ယစ်ာေးလ ယ ် 

၂၀၂၄ ခုနစှ်၊ ဩဂုတလ်၊ ၃၀ ရက ်

အက ကြောင််းအရြော၊ ၊  မ ကြောမီ ကျင််းပမည ် ( ၂၁) ကကြိမ်က မြောက ်အြောဆယီ ံကြောကယွက်ရ်း    ဦ်းစီ်းချျုပ်မျြော်းအစည််းအက ်းတငွ ်

 မန်မြောနြိငုင်၏ံဒမီြိုကကရစီနည််းကျ ကြိယုစ်ြော်း ပျုခွင  ်ကြိစစ။ 

 

ရလေးစာေးအပ်ရသာ အာဆ ယံ ကာကွယ်ရ ေး၀နက်က ေးမ ာေး 

 ၂၀၂၄ ခ န စ်၊ စက်တငဘ်ာလ ၄  က်ရန ို့မ  ၇  က်ရန ို့အထ  လာအ  န  ငင် ံဗ ယငက် နေ်းမမ ျုြို့တွင ်က ငေ်းပမညို့် ၂၁ ကက မ်ရခမာက ်

အာဆ ယကံာကွယ်ရ ေးဦေးစ ေးခ ျုပ်မ ာေး အစည်ေးအရဝေးန ငို့စ်ပ်လ ဉေး၍ ခမနမ်ာခပည်သတူ  ို့၏ လူ ို့အခွငို့အ်ရ ေးန ငို့ ် ဒ မ  ကရ စ  

နညေ်းက  က  ယစ်ာေးခပျုခွငို့က်   ရထာက်ခံအာေးရပေး န ် ရတာငေ်းဆ  သညို့်အရနခဖငို့ ် ရအာကတ်ွငလ်ကမ် တ်ရ ေးထ  ေးထာေးသညို့ ်

မ မ တ  ို့အဖွ ြို့အစည်ေး ၂၁၅ ဖွ ြို့  (ယခင ်၁၁၂ ဖွ ြို့ န ငို့ ်ရနာကတ်  ေး ၁၀၃ဖွ ြို့ )က ယခ အ တ်ဖွငို့ရ်ပေးစာက   ရ ေးသာေးရပေးပ  ို့လ  ကပ်ါသည်။ 

အထေူးသခဖငို့ ်မ မ တ  ို့ ရတာငေ်းဆ  လ  သညမ် ာ 

၁။ အဆ  ပါအစညေ်းအရဝေးတွင ် ခမနမ်ာခပည်သလူူထ  က  ယစ်ာေးခပျုအရနခဖငို့ ် ဒ မ  ကရ စ နညေ်းက  ရ ွေးရကာက်ခံ 

ရခါငေ်းရဆာငမ် ာေးခဖစ်ရသာ အမ  ျုေးသာေးည ညွတ်ရ ေးအစ  ေး က   တက်ရ ာက်ခွငို့ရ်ပေး န။် 

၂။ ခမနမ်ာန  ငင်၏ံ အစ  ေး အဖွ ြို့အစည်ေးမ ာေးက   တ ာေးမဝင ် သ မ်ေးပ  က်ထာေးသညို့ ် စစအ် ပ်စ  က  ယစ်ာေးလ ယ်မ ာေးန ငို့ ် ၎ငေ်းတ  ို့ 

ခန ို့အ်ပ်ခံမ ာေးအာေး အစညေ်းအရဝေးမ  ဖယ်ရ ာေး န။် 

၃။ စစအ် ပ်စ က  ယစ်ာေးလ ယ်မ ာေးန ငို့ ် ၎ငေ်းတ  ို့ခန ို့အ်ပ်ခံမ ာေးအာေး ရနာငလ်ာမညို့် AMMTC အစည်ေးအရဝေးအာေးလံ ေးသ  ို့ 

တက်ရ ာက်ခွငို့ ်ပ တပ်င ်န။် 

 အဆ  ပါအစညေ်းအရဝေးမ ာေးမ  ခမနမ်ာစစတ်ပ်အာေး ထ တပ်ယ်ခခငေ်းမရ  ပါက ခမနမ်ာန  ငင် ံ ဒ မ  ကရ စ အရ ေးက   ရထာက်ခံ 

အာေးရပေး သညို့် အာဆ ယအံဖွ ြို့ဝငန်  ငင်မံ ာေး၏ က  ယစ်ာေးလ ယ်မ ာေး အရနခဖငို့ ် ခမနမ်ာစစအ် ပ်စ အာေး ဖယ်ရ ာေးန  ငသ်ညို့အ်ခ  န ်

အထ  ယခ အစညေ်းအရဝေးန ငို့ ်ရနာငလ်ာမညို့် အစညေ်းအရဝေး အာေးလံ ေးက   ဆန ို့က် ငသ်ပ တ်ရမ ာက ်န ်ကျွန် ပ်တ  ို့ ရတာငေ်းဆ   

သည်။ 
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 ခမနမ်ာစစတ်ပ်သည ် ခပည်သအူာေး ခပညပ်မခ မ်ေးရခခာကမ်ှုမ ာေးမ  ကာကယွ်ရပေးသညို့် အ ပ်ဘက်ထ နေ်းခ ျုပ်မှု ရအာက်တငွ ်

ရ  ရသာ လကန်ကက်  ငတ်ပ်ဖွ ြို့ မဟ တ်ရ ကာငေ်းက    အရလေးရပေး ရထာက်ခပလ  သည်။ အာဏာသ မ်ေး နက်က ျုေးပမ်ေးသညို့ ်

စစအ် ပ်စ ၏ ထ နေ်းခ ျုပ်မှုရအာကတ်ွင ် လညပ်တ်ရနသညို့ ် စစတ်ပ်ခဖစ်သည်။ အာဏာသ မ်ေး န ် ကက ျုေးပမ်ေးသညို့ ်

စစအ် ပ်စ သည ်ခမနမ်ာစစတ်ပ်အတွငေ်းတွင ်ဖွ ြို့စညေ်းထာေးသညို့ ်တ ာေးမ၀င ် ာဇ၀တ်အဖွ ြို့အစည်ေးခဖစ်သည်။ စစအ် ပ်စ သည ်

မည်သ  ို့ရသာ အဓ ပပါယဖွ်ငို့ဆ်  ခ က်ခဖငို့မ်ဆ   အစ  ေး တစ် ပ် မဟ တရ်သာရ ကာငို့ ်၎ငေ်းစစ်အ ပ်စ က ခန ို့အ်ပ်ထာေးသမူ ာေးသည ်

အာဆ ယအံစညေ်းအရဝေးမ ာေးတွင ်ခမနမ်ာခပည်သလူူထ က   က  ယ်စာေးခပျု န ်တ ာေးဝငမ်ှု မရ  ပါ။ 

 သ  ို့ရသာ ် အာဆ ယံသည် ၂၀၂၁၊ ၂၀၀၂ န ငို့ ် ၂၀၂၃ ခ န စမ် ာေးတွင ် က ငေ်းပခ ို့သညို့ ် အာဆ ယ ံ ကာကွယ်ရ ေးဦေးစ ေးခ ျုပ် 

အစည်ေးအရဝေးမ ာေးတငွ ်စစ်အ ပ်စ အာေး ခမနမ်ာန  ငင်ကံ   က  ယစ်ာေးခပျုခွငို့ရ်ပေးခ ို့သည်။  

 

စစအ် ပ်စ  ထ နေ်းခ ျုပ်ထာေးသညို့ ်  ကညေ်း၊ ရ ။ ရလ တပ်မ ာေးသည ် ခပည်သလူူထ အရပေါ်  ကစ်က် ကမ်ေး ကျုတမ်ှုမ ာေး 

က  ေးလွနရ်နသညို့အ်ခ  နတ်ွင ် စစ်အ ပ်စ အာေး ခမနမ်ာန  ငင်ကံ   က  ယစ်ာေးခပျုခွငို့ရ်ပေးခ ို့ခခငေ်းခဖစ်သည်။ ၂၀၂၁ ခ န စ်တွင ်

အာဆ ယံသည် မငေ်းရအာငလ်ှု ငက်  ပင ် ခမနမ်ာန  ငင် ံ က  ယစ်ာေးခပျုအခဖစ် လက်ခံခ ို့သည်။ မငေ်းရအာငလ်ှု ငန်  ငို့ ် စစ်တပ် 

ထ ပ်တနေ်းရခါငေ်းရဆာငမ် ာေးအခပင ် ၎ငေ်းတ  ို့ထ နေ်းခ ျုပ်ထာေးသညို့် စစ်ဘက်ဆ  င ်ာအဖွ ြို့အစည်ေး အမ ာေးအခပာေးက   ယခ အခ  န ်

တွင ်ယူရက၊ ဥရ ာပသမဂ္ဂ၊ အရမ  ကနခ်ပည်ရထာငစ် န ငို့ ် သစရ တေးလ  တ  ို့က ပ တ်ဆ  ို့ အရ ေးယူထာေးသည်။ 

 

 ထ  ို့အခပင ် အာဏာသ မ်ေး နက်က ျုေးပမ်ေးမှု စတငခ်  နမ် စ၍  ယခ အခ  နအ်ထ  ခမနမ်ာစစတ်ပ်သည ် အာဆ ယကံာကွယ်ရ ေး 

ဝနက်က ေးမ ာေး အစည်ေးအရဝေး (ADMM န ငို့ ် ADMM-Plus) တ  ို့၏ လ ပ်ငနေ်းဖွ ြို့စညေ်းပံ မ ာေး၏ တ ာေးဝငအ်ခနေ်းကဏ္ဍမ ာေးတွင ်

ဆက်လကတ်ာ၀နယ်ူရဆာင ွ်က ် ရနသည်က   ဝမ်ေးနည်ေးစွာ ရတွြို့ ခမင ်သည်။ လူကက ေးမငေ်းမ ာေး သ ရ  သညို့်အတ  ငေ်း 

အ ကမ်ေးဖကမ်ှု တနခ်ပနတ်  ကဖ် က်ရ ေးအဖွ ြို့ ADMM-Plus Experts Working Group ၏ ရလို့က ငို့မ်ှုမ ာေးက   ခမနမ်ာ 

စစတ်ပ်န ငို့ ် ရ ရ ာေးတ  ို့မ  ပူေးတွ သဘာပတ မ ာေးအခဖစ ် ဩဂ္ တလ်န ငို့ ် စကတ်ငဘ်ာလမ ာေးတငွ ် ခပျုလ ပ်ခ ို့သည။် ထ  ို့အခပင ်

ရ ရ ာေးန  ငင်တံွင ်က ငေ်းပသညို့်  စစ်ဘက်ဆ  င ်ာ ရလို့က ငို့မ်ှုမ ာေးတွင ် ခမနမ်ာစစတ်ပ်က  ယ်စာေးလ ယမ် ာေးသည် ဒ မ  ကရ စ  

နညေ်းက  ရ ွေးရကာက်ခံ အမ  ျုေးသာေးည ညွတ်ရ ေးအစ  ေး (NUG)န ငို့ ် ခပည်သူ ို့ကာကယွ်ရ ေးတပ်ဖွ ြို့ (PDF) တ  ို့က   တ  က်ခ  က် ာ 

တွင ်အသံ ေးခပျုန  ငသ်ညို့် နညေ်းဗ  ဟာမ ာေးက   ရပေါ်ရပေါ်တငတ်င ်ရဆေွးရနေွးခ ို့သည်။ အာဏာသ မ်ေး န ်ကက ျုေးပမ်ေးမှုစတငခ်  နမ် စ၍ 

စစအ် ပ်စ သည် အာဆ ယံရလတပ် ဦေးစ ေးခ ျုပ်မ ာေးည လာခံန ငို့ ် အာဆ ယံရ တပ်ဦေးစ ေးခ ျုပ်မ ာေးအစညေ်းအရဝေး န စ်ခ လံ ေးက   

ဦေးရဆာငခ် ို့သည်။ စစတ်ပ်သည ် ၂၀၂၃ ခ န စ ် စက်တငဘ်ာလတွင ် ခမနမ်ာန  ငင်၌ံ ရလတပ်ဦေးစ ေးခ ျုပ်မ ာေး ည လာခံက   

လက်ခံက ငေ်းပခ ို့မပ ေး ယခ န စ်တွင ်ရ တပ်အကက ေးအက မ ာေး အစညေ်းအရဝေးက  လညေ်း လက်ခံက ငေ်းပ န ်စ စဉထာေးသည်။ 

  

အာဆ ယံသည ်ခမနမ်ာန  ငင်ကံ  ယစ်ာေး စစအ် ပ်စ က  ယစ်ာေးလ ယ်မ ာေးအာေး အစည်ေးအရဝေးမ ာေးတငွ ်ပါဝငခွ်ငို့ခ်ပျုခခငေ်း၊ ADMM-

Plus စစ်ရ ေးရလို့က ငို့မ်ှုတွင ် ပါဝငခွ်ငို့ခ်ပျုခခငေ်းန ငို့ ် ရပါငေ်းစပ်ည  နှု ငေ်းရ ေးကဏ္ဍမ ာေးတငွ ် ရဆာင ွ်က်ခွငို့ ် ခပျုခခငေ်းမ ာေးသည ်

အာဆ ယအံရနခဖငို့ ်စစ်အ ပ်စ အာေး လွ မ ာေးသညို့ ်တ ာေးဝငမ်ှုက   ရပေးအပ်ခခငေ်းခဖစ်ရနသလ   ခမနမ်ာလူထ အရပေါ် စစ်အ ပ်စ ၏ 

အ ကမ်ေးဖကလ် ပ် ပ်မ ာေးက   တ  က်ရ  က်ပံို့ပ  ေးကညူ ရနခခငေ်းလညေ်းခဖစ်သည်။ ထ  သ  ို့ စစ်အ ပ်စ အာေး ဆက်လက်ရထာက်ခံရပေး 

ရနမှု သည ်ခမနမ်ာန  ငင်တံငွေ်းရ   တငေ်းမာမှုမ ာေးက   ပ  မ  ရလာငမ်မ ျုကရ်စမပ ေး အာဆ ယံ၏ သတံမနရ် ေးခ ဥ်ေးကပ်မှုန ငို့ ် ကာေး၀င ်

ရစို့စပ်ည  နှု ငေ်းအရပေါ် အမ ာေးခပည်သ ူယံ  ကည်န  ငမ်ှုက   ပ ကယ်ွငေ်းရစသည်။ 

 

 လူကက ေးမငေ်းမ ာေး သ ရ  မပ ေးခဖစမ်ညို့်အတ  ငေ်း ၂၀၂၀ ခ န စ်၊ န  ဝငဘ်ာလ ၈  က်ရန ို့တငွ ် ခမနမ်ာန  ငင်၌ံ ဒ မ  ကရ စ နည်ေးက  

အရထရွထရွ ွေးရကာက်ပွ တစ် ပ် က ငေ်းပခ ို့သည်။ ရတာငမ်ပ ျုကမ်ေးမပ ျု ရအာငပွ် ခဖငို့ ်အမ  ျုေးသာေးဒ မ  ကရ စ အဖွ ြို့ခ ျုပ် (NLD) 
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ဦေးရဆာငရ်သာအစ  ေး က   မ ဆနဒရ ငမ် ာေးက ရ ွေးရကာက်ခ ို့သည်။ ရ ွေးရကာကပွ် သည် လွတလ်ပ်၍ တ ာေးမျှတရ ကာငေ်း၊ 

ရ ွေးရကာကပွ်   လဒသ်ည ် ခမနမ်ာခပည်သလူူထ ၏ဆနဒက   က  ယစ်ာေးခပျုရ ကာငေ်း အမ  အခ  ကငေ်းရသာ ခပည်တွငေ်း၊ ခပည်ပ 

ရ ွေးရကာကပွ်  ရစာငို့ ်ကညို့်ရလို့လာသမူ ာေးက တည တညတွ်တည်ေး ရကာက်ခ က်ခ ခ ို့သည်။ 

 

 သ  ို့ရသာ ် ၂၀၂၁ ခ န စ၊် ရဖရဖာဝ်ါ  လ၊ ၁  က်ရန ို့တွင ် ခမနမ်ာစစတ်ပ်သည ် တ ာေးမဝင ် အာဏာသ မ်ေး န ် ကက ျုေးပမ်ေးမှု 

စတငခ် ို့သည်။ ထ  အခ  နမ် စ၍ တ ာေးမဝင ် စစ်အ ပ်စ သည် ခပည်တငွေ်းဝနက်က ေးဌာနမ ာေး၊ ဗဟ  ဘဏ၊် ခပညပ်သရံံ ေးမ ာေးန ငို့ ်

ယခငန်  ငင်အံဆငို့ ်က နသ်ယွမ်ှုန ငို့ ်စကမ်ှုလက်မှုက နသ်ည်ကက ေးမ ာေးအသငေ်းအပါအဝင ်အစ  ေး အဖွ ြို့အစည်ေး အမ ာေးအခပာေးက   

သ မ်ေးပ  က်ခ ို့မပ ေး၊ ခမနမ်ာန  ငင်အံစ  ေး အခဖစ ် ဟနရ်ဆာင ်ပ်တည ်န ် ကက ျုေးပမ်ေးခ ို့သည်။ စစအ် ပ်စ သည် ၎ငေ်းက  ယ်၎ငေ်း 

“န  ငင်ရံတာစ် မံအ ပ်ခ ျုပ်ရ ေးရကာငစ် ” ဟ   ညည်ွှနေ်းသံ ေးစွ ရနရသာ်လည်ေး ၎ငေ်းတ  ို့တွင ် အစ  ေး ရံ ေးမ ာေးက   အ ပ်ခ ျုပ်ပ  ငခွ်ငို့ ်

မရ  သည်သာမက န  ငင်ပံ  ငန်ယ်ရခမအမ ာေးစ က  လည်ေး ထ နေ်းခ ျုပ်န  ငမ်ှု မရ  ရတာို့ရပ၊ နယ်ရခမအမ ာေးစ သည ် ဒ မ  ကရ စ  

ရတာ်လ နရ် ေး လှုပ်ရ ာေးမှုန ငို့ ် တ  ငေ်း ငေ်းသာေး အ ပ်ခ ျုပ်ရ ေး လက်ရအာက်သ  ို့ ရ ာကရ်  ရနမပ ခဖစ်သည်။ စစအ် ပ်စ က   

ခမနမ်ာခပည်သမူ ာေးက ရန ာအန ံ ို့အခပာေးတွင ်ခပငေ်းခပငေ်းထနထ်န ်ဆန ို့က် ငရ်နသည်။ 

 

 စစ်အ ပ်စ သည် ခမနမ်ာခပည်သလူူထ က   ဖ န  ပ်အ ပ်ခ ျုပ်န  င ်န ် ည ွ်ယ၍် န  ငင်အံန ံ ို့တွင ်အငမ်တန ် ကစ်က ်  ကမ်ေး ကျုတ ်

ရသာ  ာဇ၀တမ်ှုမ ာေးက  ေးလွနသ်ည်။ ယရန ို့အခ  နအ်ထ  စစ်တပ်သည် လူရပါငေ်း ၅,၅၀၀ ရက ာအ်ာေး သတ်ခဖတ်ခ ို့မပ ေး၊ 

၂၇,၂၀၀ ရက ာ်အာေးဖမ်ေးဆ ေးခ ို့ကာ၊ ၂၀,၇၀၀ ရက ာအ်ာေး အက ဉေးခ ခ ို့သည်။ စစ်တပ်သည် အစ လ  က ်အခပံျုလ  က် သတ်ခဖတ ်

မှု မ ာေး၊ အ ပ်သာေးခပည်သမူ ာေးက  ပါ ပစမ် တ်ထာေးသညို့ ် ရလရ ကာငေ်းတ  က်ခ  ကမ်ှုမ ာေး၊ အရခမာကလ်က်နကမ် ာေးခဖငို့ ်

ပစ်ခတမ်ှုမ ာေး၊ လ ငပ်  ငေ်းဆ  င ်ာန ငို့ ်က ာေး-မခဖစတ်ည်မှု အရခခခပျု အ ကမ်ေးဖကမ်ှုမ ာေး၊ အကက ေးအက ယ် ည ဉေးပနေ်းန  ပ်စကမ်ှု 

မ ာေးန ငို့ ်မ ေးရှု  ြို့ မှုမ ာေးက   က  ေးလွနခ် ို့သည်။ ယငေ်း ာဇဝတမ်ှုမ ာေးရ ကာငို့ ်ယခ အခါ ရန ပ်စွန ို့ခွ်ာထကွ်ရခပေးရန သရူပါငေ်း ၃.၂ 

သနေ်းရက ာ်မပ ခဖစ်သည်။ ဤ ကစ်က် ကမ်ေး ကျုတ်မှုမ ာေးသည် စစ ်ာဇဝတမ်ှုမ ာေးန ငို့ ် လူသာေးမ  ျုေးနယွအ်ရပေါ် က  ေးလနွ ်

သညို့်  ာဇဝတမ်ှုမ ာေးရခမာက်သညို့် လ ပ် ပ်မ ာေးခဖစ်သည်။ ယငေ်း ာဇဝတမ်ှုမ ာေးက   န  ငင်တံကာ  ာဇ၀တ်ခံ ရံ ေး (အ  ငစ် စ )န ငို့ ်

အာဂ္ ငတ် ေးနာေးရ   အခပည်ခပည်ဆ  င ်ာ တ ာေးစ  ငရ် ေး ရရ ြို့ရမ ာက်တွင ် ရ  ဟငဂ်္ ာမ ာေးအရပေါ် လမူ  ျုေးတံ ေးသတ်ခဖတမ်ှုန ငို့ ်

လူသာေးမ  ျုေးနယွ်အရပေါ် က  ေးလွနသ်ညို့်  ာဇဝတမ်ှုမ ာေး က  ေးလွနမ်ှုခဖငို့ ် တ ာေးစွ ဆ  ခံထာေး သညို့ ် စစတ်ပ်ကပင ်

က  ေးလွနရ်နခခငေ်း ခဖစ်သည်။ စစ်အ ပ်စ သည် ခမနမ်ာန  ငင် ံဥပရဒအ သာမက၊ န  ငင်တံကာဥပရဒတွင ်သတမ် တ်ထာေးသညို့ ်

အ ကမ်ေးဖကအ်ဖွ ြို့အစညေ်း အဓ ပပါယဖွ်ငို့ဆ်  ခ ကမ် ာေးန ငို့ ်က  ကည် သည်။ 

 

 အစ  ေး န ငို့လ်ွှတ်ရတာတ်  ို့မ  က နရ်  ရသာရ ွေးရကာက်ခံက  ယစ်ာေးလ ယမ် ာေးသည် ခပည်ရထာငစ်  လွှတ်ရတာ် က  ယစ်ာေးခပျု 

ရကာမ်တ  (CRPH) က   ဖွ ြို့စည်ေးမပ ေး ၂၀၂၀ ရ ွေးရကာကပွ်  လဒမ် ာေးမ   ရ  လာသညို့် လ ပ်ပ  ငခွ်ငို့မ် ာေးအရပေါ် အရခခခံ၍ 

အမ  ျုေးသာေးည ညွတ်ရ ေး အစ  ေး  (NUG) က   ဖွ ြို့စည်ေးခ ို့သည်။ ထ  ို့ရ ကာငို့ ် NUG သည် တ  ငေ်းခပညတ်ွငေ်းန ငို့ ် န  ငင်တံကာ 

အဆငို့တ်ွင ်ခမနမ်ာခပည်သမူ ာေး၏ တစ်ခ တညေ်းရသာ တ ာေးဝင ်က  ယစ်ာေးခပျုသခူဖစ်သည်။ 

 အာဆ ယံန ငို့ ် န  ငင်ခံခာေးအစ  ေး မ ာေးသည်  စစ်အ ပ်စ အာေး အစ  ေး တစ် ပ်သဖွယ် ဆက်ဆသံညို့အ်ခါခဖစ်ရစ၊ စစ်အ ပ်စ  

က  ယစ်ာေးလ ယ်မ ာေးအာေး န  ငင်တံကာ ကာကွယ်ရ ေး အသ  ငေ်းအဝနေ်းန ငို့ ် ခ  တ်ဆက်န  င ်န ် အရထာကအ်ကူရပေးသညို့အ်ခါ 

ခဖစ်ရစ၊ ခမနမ်ာခပည်သမူ ာေးအာေးကက ေးမာေးစွာ ထ ခ  က်နစ်နာရစသည။် ထ  သ  ို့ထ ခ  က်နစ်နာမှုမ ာေးတွင ်ရအာက်ပါတ  ို့ အပါအ၀င ်

ခဖစ်သည်။ 

 

 ခမနမ်ာခပည်သလူူထ က  ယစ်ာေး စစ်အ ပ်စ က တ ာေးမ၀င ်ဆံ ေးခဖတ်ခ ကမ် ာေး ခ မ တ်ခခငေ်း၊ 
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 ခမနမ်ာခပည်သမူ ာေးအာေး တ  က်ခ  က် န ်ခမနမ်ာစစ်တပ်၏ စွမ်ေး ညက်   တ  ေးခမ ငို့ရ်စခခငေ်း၊ 

 ခမနမ်ာစစ်အ ပ်စ အာေး တ ာေးဝငခ်ဖစ်ရစခခငေ်းန ငို့ ်အစ  ေး တ ပ်အခဖစ် အသငွဖ်နတ် ေးရနသညို့် ၎ငေ်းတ  ို့၏ တ ာေးမ၀င ်

ကက ျုေးပမ်ေးမှုက   အကူအည ခဖစ်ရစခခငေ်း၊ 

 စစအ် ပ်စ အာေး န  ငင်တံကာန ငို့ ် ဆက်ဆရံ ေး တည်ရဆာက ်န၊်  နပံ် ဘဏ္ဍာရငနွ ငို့ ် အ ငေ်းအခမစမ် ာေး  ရ   န ်

အကူအည ခဖစ်ရစခခငေ်း န ငို့ ်

 စစတ်ပ်က န  ငင်ကံ   အခပညို့အ်ဝထ နေ်းခ ျုပ်န  င ်န ်တ ာေးမ၀ငက်က ျုေးပမ်ေးမှုတွင ်အကူအည  ခဖစ်ရစခခငေ်း။  

 ထ  ို့အခပင ်စစအ် ပ်စ အတကွ ်ဘဏ္ဍာရငနွ ငို့ ်အ ငေ်းအခမစ်မ ာေး ရပေးအပ်သ ူသ  ို့မဟ တ ် ရ  ရအာင ်ကညူ ရပေးသ ူမ နသ်မျှသည ်

စစအ် ပ်စ က  ေးလနွလ်ျှက်ရ  သညို့ ် ာဇဝတ်မှုမ ာေးတွင ် က ံာပါခဖစသ်ညို့် အရခခအရနသ  ို့ က ရ ာက်သာွေးန  ငသ်ည်။ 

 

 အာဆ ယံန ငို့ ်အဖွ ြို့ဝငန်  ငင်မံ ာေးသည် ခမနမ်ာစစ်အ ပ်စ အရပေါ် အရ ေးယူရဆာင ွ်ကမ်ှုမ ာေး လ ပ်ရဆာငထ်ာေးမပ ေး ခဖစပ်ါသည်။ 

ဥပမာအာေးခဖငို့ ် အာဆ ယံသည ် ယခငန်  ငင်ခံခာေးရ ေးဝနက်က ေးမ ာေး အစည်ေးအရဝေးန ငို့ ် ထ ပ်သ ေးရဆေွးရနေွးပွ မ ာေးတငွ ်

စစအ် ပ်စ အာေး ဖယရ် ာေးခ ို့မပ ေး၊ ၂၀၂၆ ခ န စတ်ွင ်အာဆ ယအံလ ညို့်က  ဥကက ဌတာဝနက်   ခမနမ်ာန  ငင်အံာေး ရပေးအပ်ခခငေ်းမခပျု န ်

ဆံ ေးခဖတ်ခ ို့ ကသည်။ ထ  ို့အခပင ် ၂၀၂၂ ခ န စ ် န  င၀်ငဘ်ာလ၌ အာဆ ယံကာကွယ်ရ ေးဝနက်က ေးမ ာေး အစညေ်းအရဝေး (ADMM) 

တွင ်စစအ် ပ်စ က  ယစ်ာေးလ ယ ် ခမထနွေ်းဦေးက   ဖယ်ထ တ်ခ ို့သည်။ ဖ လစပ်  င၊် မရလေးရ ာေးန ငို့ ်အငဒ်  န ေးရ ာေးန  ငင်တံ  ို့သည ် ၂၀၂၃ 

ခ န စ၊် စကတ်ငဘ်ာလတွင ် စစ်အ ပ်စ  လက်ခံက ငေ်းပသညို့် ရလတပ်စစ်ဦေးစ ေးခ ျုပ်မ ာေး ည လာခံက   သပ တ်ရမ ာက်ခ ို့ 

 ကသည။် အာဆ ယံအဖွ ြို့ဝင ်စငက်ာပူန ငို့ ် ADMM-Plus အဖွ ြို့ဝင ်  သစရ တေးလ ၊ ဂ္ ပန၊် နယေူးဇ လန၊် ရတာငက်    ေးယာေးန ငို့ ်

အရမ  ကနတ်  ို့သည် ခမနမ်ာစစ်အ ပ်စ န ငို့ ် ရ ရ ာေးတ  ို့က ပူေးတွ က ငေ်းပရသာ အ ကမ်ေးဖကမ်ှုတနခ်ပနရ် ေး စစ်ဘက်ဆ  င ်ာ 

ရလို့က ငို့မ်ှုက   သပ တ်ရမ ာက်ခ ို့သည်။ ခမနမ်ာန  ငင်တံငွ ် ခပျုလ ပ်သညို့် စစ်ဘက်ဆ  င ်ာ ရလို့က ငို့မ်ှုမ ာေးန ငို့ ် ပတ်သက၍် 

ထ တ်ခပနရ်သာ သငတ်နေ်းဓာတပံ် မ ာေးတွင ် ဂ္ ပန၊် စငက်ာပူန ငို့ ် ရတာငက်    ေးယာေးတ  ို့ မပါဝငရ် ကာငေ်းက   ကျွန် ပ်တ  ို့ 

သတ ခပျုမ သည်။ ထ  ို့အခပင ်အာဏာသ မ်ေး န ် ကက ျုေးပမ်ေးမှု စတငခ်  နက်တညေ်းက ADMM-Plus အဖွ ြို့ဝငန်  ငင်မံ ာေးခဖစ်သညို့ ်

ဩစရတေးလ န ငို့ ်အရမ  ကနခ်ပည်ရထာငစ် တ  ို့က ခမနမ်ာစစ်အ ပ်စ န ငို့ ်၎ငေ်းတ  ို့ထ နေ်းခ ျုပ်ထာေးသညို့် အဖွ ြို့အစညေ်း မ ာေးအရပေါ် 

ပ တ်ဆ  ို့အရ ေးယမူှုမ ာေး ခ မ တ်ထာေးခ ို့သလ   နယူေးဇ လနန်  ငင်ကံလည်ေး ခမနမ်ာစစအ် ပ်စ က   ခ  ေးသာွေးလာခွငို့ ်ပ တပ်ငခ် ို့သည်။ 

ထ  သ  ို့ တံ ို့ခပနရ်ဆာင ွ်ကမ်ှုမ ာေးအာေးလံ ေးက   ခမနမ်ာခပည်သလူူထ က ကက ျုဆ  သည်။ 

 

  သ  ို့ရသာ်လည်ေး အာဆ ယံအရနခဖငို့ ် ရလေးနက်သညို့ ် လ ပ်ရဆာငခ် ကမ် ာေး ဆကလ်က ် ရဆာင ွ်က် န ် အရ ေးတကက ေး 

လ  အပ်ရနသည်။ အာဆ ယံအစညေ်းအရဝေးမ ာေးန ငို့ ်အခမ်ေးအနာေးမ ာေးမ  စစ်အ ပ်စ အာေး ဖယ်ထ တ် နန် ငို့ ်ခမနမ်ာခပည်သ ူမ ာေး 

က  ယစ်ာေး ဒ မ  ကရ စ နည်ေးက  ရ ွေးရကာက ်တငရ်ခမ ာက်ထာေးရသာ အစ  ေး မ  က  ယစ်ာေးခပျုခွငို့ရ်ပေး န ်လ  အပ်သည်။ ဤသ  ို့ 

လ ပ်ရဆာငခ် က်သည ် က လသမဂ္ဂ အရထရွထညွ လာခံ၌ စစအ် ပ်စ အာေး ခမနမ်ာန  ငင်ကံ   က  ယစ်ာေးခပျုခွငို့ ် မခပျုသညို့ ်

ဆံ ေးခဖတ်ခ ကန် ငို့ ် က  ကည် ရပမည်။ ယခ ရတာငေ်းဆ  ခ က်သည် ခမနမ်ာန  ငင် ံ လူ ို့အခွငို့အ်ရ ေးဆ  င ်ာ က လသမဂ္ဂ အထေူး 

က  ယစ်ာေးလ ယ်က တငခ်ပခ ို့သညို့် စ  ေး  မ်ပူပနမ်ှုမ ာေးက  လည်ေး ပ ို့တငထ်ပ်ရစသည်။ ၎ငေ်းသည် အာဆ ယ ံအစည်ေးအရဝေး မ ာေး 

တွင ်ခမနမ်ာစစ်အ ပ်စ ၏ ဝနထ်မ်ေးမ ာေးအာေး တက်ရ ာက်ခွငို့မ်ခပျု န ်အ ကံခပျုထာေးသည်။ ထ  ို့အခပင ်“စစအ် ပ်စ  ဝနထ်မ်ေးမ ာေး 

အာေး ဖ တ ်ကာေးခခငေ်းက   ခပနလ်ည် မရ တ်သ မ်ေးပါက အစညေ်းအရ၀ေး မတက်ရ ာက် က န”် အာဆ ယံ အဖွ ြို့ဝငန်  ငင်မံ ာေးက   

ရတာငေ်းဆ  ထာေးသည်။ ထ  ို့အခပင ်အထေူးက  ယ်စာေးလ ယက် “လူ ို့အခွငို့အ်ရ ေး၊ ဒ မ  ကရ စ ရ ေးန ငို့ ်ခမနမ်ာခပည်သမူ ာေး၏ ဆနဒ 

က   ရထာက်ခံရသာ အဖွ ြို့ဝငန်  ငင်မံ ာေးသည ် စစ်ရကာငစ် ၏ တ ာေးဝင ် အစ  ေး ခဖစ်ရ ကာငေ်း မ ာယငွေ်းရသာအဆ  က   
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လူသ ရ င ်ကာေး ဆန ို့က် င ်နန် ငို့ ်  NUG က   ခမနမ်ာခပည်သလူူထ ၏ တ ာေးဝင ်က  ယစ်ာေးလ ယ်အခဖစ် အသ အမ တ်ခပျု န”်  

တ  ကတ်ွနေ်းထာေးသည်။ 

 

 န  ငင်ခံခာေးအစ  ေး မ ာေးန ငို့ ် န  ငင်တံကာအဖွ ြို့အစညေ်းမ ာေးအရနခဖငို့ ် ခမနမ်ာန  ငင်နံ  ငို့ ် ဆက်ဆရံ ေး ရဆာင ွ်က်သညို့်အခါတငွ ်

အမ  ျုေးသာေးည ညွတ်ရ ေးအစ  ေး  (NUG) က   ခမနမ်ာန  ငင်၏ံ တ ာေးဝငအ်စ  ေး အခဖစ်လညေ်းရကာငေ်း၊ အမ  ျုေးသာေးည ညတွ်ရ ေး 

အတ  ငပ်ငခံ်ရကာငစ်  (NUCC) က   အခမငို့ဆ်ံ ေးအတ  ငပ်ငခံ်အဖွ ြို့အစည်ေးအခဖစလ်ညေ်းရကာငေ်း၊ သက်ဆ  င ်ာ ခပညန်ယ်/ 

ဖကဒ် ယ် ယူနစ်မ ာေးန ငို့ ် တ  ငေ်း ငေ်းသာေးရတာ်လ နရ် ေးအဖွ ြို့အစည်ေး (EROs) မ ာေးက   အဓ က stakeholder မ ာေးအခဖစ ်

လညေ်းရကာငေ်း အသ အမ တ်ခပျု န ်ကျွန် ပ်တ  ို့ ရတာငေ်းဆ  သည်။ 

 

 အာဆ ယံအစည်ေးအရဝေးမ ာေးအပါအဝင ် န  ငင်တံကာ ကဏ္ဍအာေးလံ ေးတငွ ် ခမနမ်ာခပည်သမူ ာေး အာေး က  ယစ်ာေးခပျု န ်

သငို့ရ်လ ာ်သညမ် ာ ဒ မ  ကရ စ နညေ်းက  တငရ်ခမ ာက်ထာေးရသာ အမ  ျုေးသာေး ည ညတွ်ရ ေးအစ  ေး  (NUG) ခဖစ်သည်။ 

ကာကယွ်ရ ေးဝနက်က ေး ဦေး ညမွ်နက်   mod@nugmyanmar.org သ  ို့မဟ တ် ၎ငေ်းတ  ို့၏ တ ာေးဝငဝ်ဘဆ်  ဒမ် တဆငို့ ်

ဆက်သယွ်န  ငသ်ည်။ အကယ၍် ၎ငေ်းတ  ို့န  ငို့ ်ဆက်ဆရံ ေး မတည်ရဆာက် ရသေးပါက လူကက ေးမငေ်းတ  ို့အရနခဖငို့ ်ဆက်ဆရံ ေး 

ထရူထာင ်န ်ကျွန် ပ်တ  ို့ တ  က်တွနေ်းသည်။ 

 

 ခမနမ်ာန  ငင်တံွင ် ခဖစ်ရပေါ်ရနရသာ လကရ်  အရခခအရန၊ သတငေ်းအခ ကအ်လက်မ ာေးက   သ ရ   နခ်ဖစ်ရစ၊ ခမနမ်ာန  ငင်၏ံ 

တ ာေးဝငအ်စ  ေး  က  ယစ်ာေးခပျုသမူ ာေးန ငို့ ်တ ာေးမဝင ်  စစ်အ ပ်စ  က  ယစ်ာေးလ ယ်မ ာေးအာေး ခွ ခခာေးသ ရ  န  င ်နခ်ဖစ်ရစ အက ူ

အည လ  အပ်ပါက ကညူ ရဆာင ွ်က်ရပေး န ်ကျွန် ပ်တ  ို့ အသငို့ရ်  ရနသည်။ 

 

 လူကက ေးမငေ်းတ  ို့၏တ န ို့ခ်ပနမ်ှုက   ကျွန် ပ်တ  ို့ ရစာငို့ရ်မျှာလ် ကရ်  သည်။ စစ်အ ပ်စ ၏ ခပည်သမူ ာေးအရပေါ် ခပငေ်းထနသ်ညို့ ်

 ကစ်က် ကမ်ေး ကျုတမ်ှုမ ာေး က  ေးလွန ်နအ်ာေးထ တမ်ှုက   ကန ို့သ်တ် နန် ငို့ ် ခမနမ်ာခပည်သမူ ာေးအတွက ် န  ငင်တံကာ၏ 

ရထာက်ခံမှု  ရ  ရစ န ် အာဆ ယအံရနခဖငို့ ် ရဆာင ွ်ကမ်ည်ဟ  ရမျှာငလ်ငို့သ်ည်။ လူကက ေးမငေ်းတ  ို့၏ လ ပ် ပ်မ ာေးသည ် 

ခမနမ်ာခပည်သလူူထ က   ရထာက်ခံခခငေ်းလာေး သ  ို့မဟ တ်  ကစ်က်မပ ေး တ ာေးမ၀ငရ်သာ  စစ်အ ပ်စ က   ရထာက်ခံခခငေ်းလာေး  

ကျွန် ပ်တ  ို့ ဆကလ်က ်ရစာငို့ ်ကညို့်သာွေးမည်။ 

 

ရလေးစာေးစွာခဖငို့ ်

 

ဤစာအာေး ခမနမ်ာန  ငင်နံ  ငို့ ် န  ငင်တံကာမ  အ ပ်ဘကအ်ဖွ ြို့အစည်ေး ၂၁၅ ဖွ ြို့ က လကမ် တ်ရ ေးထ  ေး ရထာက်ခံသည်။ 

အမည်ရဖာ်ခပထာေးရသာ အဖွ ြို့အစညေ်း ၁၄၈ ဖွ ြို့ န ငို့ ်အမညမ်ရဖာ်ခပရသာ အဖွ ြို့အစည်ေး ၆၇ ဖွ ြို့ ပါ၀ငသ်ည။် 

အဖွ ွဲ့အစည််းအမညစ်ြောရင််း                                                                                                                                                                                  

1. 5/ of Zaya State  Strike               

2. A-Yar-Taw People Strike 

3. Action Committee for Democracy Development (ACDD  

4. Action Committee of Basic Education Students (ACBES) 

5. All Aung Myay Thar San Schools Strike Force 

6. Alliance of Students' Union – Yangon (ASU-Yangon) 

7. Anti-coup Forces Coordination Committee (ACFCC -Mandalay) 

8. Anti-Junta Alliance Yangon-AJAY 

9. Ayeyarwaddy West Development Organisation AWDO (Nagphe) 

10. Ayeyarwaddy West Development Organisation.AWDO (Magway) 
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11. AYN Ayeyawaddy Youth Network 

12. Burma Civil War Museum (BCM) 

13. CDM Medical Network (CDMMN) 

14. Chaung Oo Township Youth Strike Committee  

15. Civil Information Network (CIN) 

16. Coalition Strike Committee – Dawei 

17. Dawei Youths Revolutionary Movement Strike Committee 

18. Defend Myanmar Democracy 

19. Depayin Township Revolution Steering Committee 

20. Ethnic Youth General Strike Committee (Mandalay) 

21. Federal Corner 

22. Freedom and Labor Action Group 

23. General Strike Collaboration Committee (GSCC) 

24. General Strike Committee of Basic and Higher Education (GSCBHE)  

25. Basic Education Worker Unions - Steering Committee (BEWU-SC)  

26. Representative Committee of University Teacher Associations (RC of UTAs)  

27. Basic Education General Strike Committee (BEGSC)  

28. Generation Wave (GW) 

29. India For Myanmar 

30. Kachin Student Union 

31. Kalay Township Strike Force  

32. Kyain Seikgyi Spring Revolution Leading Committee 

33. Latpadaung Region Strike Committee 

34. Legal Aid for Human Rights 

35. LGBT Alliance  

36. LGBT Union – Mandalay  

37. Monywa LGBT Strike  

38. LGBT Community Yangon  

39. LGBT Alliance Myanmar (Kalay Region)  

40. LGBT Alliance Myanmar (Kyaukse Region)  

41. Magway People's Revolution Committee 

42. Mandalay Medical Family (MFM) 

43. Mandalay Strike Force (MSF)  

44. Samgha Sammaga-Mandalay  

45. Mandalay Alliance Coalition Strike  

46. Mya Taung Strike  

47. Mandalar University Students' Strike  

48. Chanmyatharzi Township People's Strike  

49. Maharaungmyay Township People's Strike  

50. Mandalay Youth Strike  

51. No.12 Basic Education Branch High School ( Maharaungmyay) Students' Union  

52. Co-operative University Mandalay Students' Strike  

53. Mandalay-based People's Strike  

54. Multi-Religions Strike  

55. Myanmar Institute of Information Technology Students' Strike  

56. Daung Sitthe Strike  

57. Seinpann Strike  

58. Industries Strike  

59. Mandalay-Based University Students’ Unions (MDY_SUs) 

60. MATA စစက်  ငေ်း 

61. MayMyo Strike Force  

62. Members of GSCB 
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63. Min Hla Farmers Group  

64. Minbu Farmers Group 

65. Monywa People's Strike Steering Committee  

66. All Burma Federation of Student Unions (Monywa District)  

67. Network of University Student Unions – Monywa  

68. National League for Democracy (Monywa Township)  

69. The 88 Generation Peace and Open Society (Monywa)  

70. Thakhin Kodaw Mhine Peace Network (Monywa)  

71. Former Political Prisoners and New Generation Group – Monywa  

72. Civil Society Organizations Coordination Committee (Monywa)  

73. Monywa-Amyint Road Strike Leading Committee 

74. Myanmar Cultural Research Society (MCRS) 

75. Myanmar Labor Alliance (MLA) 

76. Myaung Youth Network 

77. Myingyan Civillian Movement Committee 

78. Oway Institute  

79. Pale Township People's Strike Steering Committee 

80. Pwintphyu Development Organisation  

81. Pyi Gyi Tagon Strike Force 

82. Shwe Pan Kone People`s Strike Steering Committee 

83. Sourthen Monitor 

84. Tamar Institute of Development 

85. Taze Strike Commitee 

86. Twitter Team for Revolution (TTFR) 

87. University Students’ Unions Alumni Force 

88. Wetlet Revolution Leading Committee 

89. White Coat Society Yangon (WCSY) 

90. Women Alliance Burma (WAB)  

91. Mandalay Women Strike  

92. Yangon Women Strike  

93. Monywa Women Strike  

94. Monywa-Amyint Road Women Strike  

95. Chindwin (West) Villages Women Strike  

96. Kalay Women Strike  

97. Depayin Women Strike  

98. Taze Women Strike  

99. Dawei ( Ashaetaw) Women Strike  

100. Gangaw Women Strike  

101. Thayat Chaung Women Strike  

102. Wetlet Twonship Women Strike   

103. Yadanabon University Students’ Union ( YDNBUSU) 

104. Yasakyo Township People`s Strike Steering Committee 

105. Yinmarpin and Salingyi All Villages Strike Committee 

106. ရတာငသ်ူ ို့လွတ်ရခမာက်ရ ေးအငအ်ာေးစ  

107.  ဒ  ို့ရခမကနွ ်က် ( LIOH ) 

108. ပွငို့ခ်ဖ လယ်ယာရခမကွန ်က ်

109. အညာလွငခ်ပင ်ပ်ဝနေ်း 

 

ထပ်တြိ်ုး၍လကမှ်တထ်ြိ ြိ်ုးကထြောကခံ်သည  ်အဖွ ွဲ့အစည််းအမညစ်ြောရင််း 
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110. All Arakan Students' and Youths' Congress (AASYC) 

111. All Arakan Youth Organizations Network AAYON 

112. All Burma Federation of Student Unions (Monywa District) 

113. Anti Dictatorship in Burma - DMVPa Area 

114. Arakan CSO Network 

115. Arakan Peace Youth Network  

116. Aung San Su Kyi Park, Norway 

117. Blood Money Campaign 

118. Center for Action Points (CAP) 

119. Chanmyatharzi Township People's Strike  

120. Chin Comnunity in Norway 

121. Chindwin (West) Villages Women Strike 

122. CRPH Support Group, Norway  

123. Dawei (Ashaetaw) Women Strike  

124. Democratic Party for a New Society, Norway. 

125. Depayin Women Strike  

126. Former Political Prisoners and New Generation Group – Monywa  

127. Free Rohingya Coalition (FRC) 

128. General Strike Coordination Body (GSCB) 

129. HTY Scout Channel  

130. Human Rights Foundation of Monland (HURFOM) 

131. Information & Scout News (Hlaing) 

132. Justice Movement for Community-Innlay 

133. K’cho Ethnic Association (Europe) 

134. Kachin Association Norway 

135. Kamayut Scout Channel 

136. KantBaLu Strike Committee 

137.  Kyauktada Strike Committee (KSC) 

138. Magway Region Human Rights Network 

139. Maharaungmyay Township People's Strike  

140. Mandalar University Students' Strike  

141. Mandalay Alliance Coalition Strike  

142. Mandalay-based People's Strike Multi-Religions Strike 

143. Matu Burma Foundation 

144. Mayangone News 

145. Mon Association – Norway 

146. Monywa LGBT Strike  

147. Myanmar Baptist Churches in Norway 

148. Myanmar Catholic Community In Norway 

149. Myanmar Hindu Union – Norway 

150. Myanmar Institute of Information Technology Students' Strike  

151. Myanmar Muslim Organization – Norway 

152. Myanmar Tourism Committee 

153. MyaYar Knowledge Tree 

154. New Myanmar Foundation 

155. New Power Generation 

156. NLD Organization Committe (International) Norway 

157. No.12 Basic Education Branch High School ( Maharaungmyay) Students' Union  

158. NOK Information & Scout Echo 

159. North Dagon & East Dagon News 

160. Norway Matu Community 

161. Norway Rawang Community 

162. Norway-Myanmar Democratic Forces 
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163. NRFF - New Rehmonnya Federated Force 

164. People Defense and Supporting Force 

165. Rohingya Community in Norway 

166. Samgha Sammaga-Mandalay  

167. Save Myanmar - U.S.A: 

168. Seinpann Strike  

169. Sisters2Sisters 

170. Sitt Nyein Pann Foundation 

171. South Dagon Scouting Infos (SDG) 

172. Tamwe Nway Oo Channel  

173. Thaketa & Dawbon Scout Channel  

174. Thayat Chaung Women Strike  

175. The 88 Generation Peace and Open Society (Monywa)  

176. Volunteers in Myanmar 

177. Wetlet Township Women Strike 

178. Women Alliance Burma (WAB) Mandalay Women Strike 

179. Women Lead Resource Center 

180. Yadanabon University Students’ Union (YDNBUSU) 

181. Yangon Deaf Group 

182. Yangon Medical Network 

183. Yangon Public Relations (YPR) 

184. Youth Empowerment 

185. Youth for democratization of Myanmar (UDM) 

186. Youth Scout for Democracy (YSD) 

187. Zomi Christian Fellowship of Norway 

188. Zomi Community Norway 

189. မ  ျုေးဆက်-Generations 

190. သမ  ငေ်းသယ်ရဆာငသ်မူ ာေး 


